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Die Vitalis-SauﬁaIandschaft im h

essischfn Butzbach ist

eine besuchenswerte’Anlage. Der,beckhgus-Herstéller,'
und private Betreiber Markus Welke haben bestens ge-..

werkelt. Das Ergebnis wurde meisterlich geprf_f_.';_-;

ie Hochgebietslandschaft der Wet-
D terau oder historischen Wettergaus
ist von zahlreichen toten Vulkan-
kegeln Gbersdht. Turbulent und heifs ging

Kaltwasserpool
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es hier einst her. Heute ist alles entspannt
und heild ist es nur noch in der Sauna.
Die Vitalis-Saunalandschaft wurde im Jahr
2011 in Betrieb genommen.
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Tolle Lage am Schrenzerbad

Markus Welke ist der Betreiber der Pri-
vatanlage und mit seinen damals 20 Jahren
Berufserfahrung im Saunabetrieb wagte er
es, in die eigene Anlage zu investieren.
Neben dem stadtischen Freibad ‘Schren-
zerbad’ in exponierter Lage hat er den
idealen Standort gefunden.

Bilder: Blockho@ies
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Vitales Ensemble

Denn vom Freibad und der Saunaanlage
blickt man weit in die Ferne des Wetter-
aukreises. Nicht ohne Grund konnte das
‘Schrenzerbad’ schon manche Auszeich-
nung flr das schonste Freibad der Region
ergattern. Und in Kombination mit dem
Freibad ist die Saunalandschaft im Sommer
noch attraktiver. Badeanzug an und durchs
Gartentor der Sauna huschen und in eines
von zwei groflen Schwimmbecken hiipfen.

Dass es Blockhauser werden sollten,
stand aufler Frage. Kein anderer Baustoff
vertragt die extremen Anforderungen einer
Sauna. Im Winter wirken tiber 100 Grad
Temperaturunterschied auf die Konstruktion
—aufBen Minusgrade und innen 90 Grad in
der Aufgusssauna. Dass die Hitze und die

Saunieren iiberm-
Freibad

wechselnde Feuchtigkeit dem Holz nichts
anhabt, kann man nur bewundern. Inner-
halb einer Stunde wird die Aufensauna
morgens auf Temperatur gebracht. Dies ge-
schieht mit einer 90 Kilowatt-Gasheizung.
Im zeitlichen Rhythmus folgen dann die
professionellen Aufglisse und die Hiitte
dampft. In der Sauna kénnen die Sauna-
gaste das Ritual mit einem herrlichen Aus-
blick durch die Panoramafenster doppelt
geniellen.

Miihevolle Suche

Es war fir den Bauherren nicht ganz
leicht einen passenden Blockhaus-An-
bieter zu finden. So manche Firma hatte
Markus Welke vor Baubeginn besucht, um
drei passende Gebdude zu bekommen.
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Gesucht wurde ein 20 Zentimeter starker
Vollholz-Rundbalken aus Kiefer und ein
Anbieter, der Erfahrung beim Saunabau
hat. Leider stellte der Bauherr immer
wieder fest, wie unerfahren die Vertriebler
waren. Erst mit einem hessischen Zimme-
reibetrieb sollte das Projekt real werden.
Immerhin hat alleine das Haupthaus mit
Empfang, Sanitar- und Umkleideanlagen
und Innensauna 300 Quadratmeter GroRe.

Sein langgestreckter Grundriss ist ohne
Stiitzen freitragend konstruiert und iiber
die Dachkonstruktion ist alles ausgesteift.
So hat man innen keine Behinderung fiir
die Gestaltung der Raumlichkeiten. Hier
findet man neben einem 50 Grad warmen
Sanarium flir gut 20 Personen, ein romi-
sches Dampfbad, die GroRdusche und
mehrere FuBbader. Dazu kénnen indivi-
duell Massagen gebucht werden.

Von Meisterhand gebaut

Nach dem Saunagang wandelt der Gast
ins Freie und kiihlt sich dort im Kaltwas-
serpool ab. Das grole Terrassendeck dient
aber auch als Treffpunkt. Seine exponierte
Anordnung ist wieder fiir einen entspann-
ten Blick in die Natur gut. Eine Ebene
tiefer flihrt der Weg durch den Garten ins
Ruhehaus. Dieses 50 Quadratmeter grofRe
Blockhaus mit Liegestiihlen und Kaminofen
ist stark verglast und mild erwdrmt. Unter
seinem weit vorstehenden Verandadach
kann man sogar im Freien ruhen. Unter
der fachgerechten Holzkonstruktion darf
sich der Gast nicht nur ausruhen, er kann
sich hier auch bautechnisch sicher fiihlen.

In einem Bereich des Freigeldndes
steht die Saunaanlage und im anderen
die ‘Schirmchen’-Bar, wo zahlreiche

Hinein in die

Aufgull-Sauna

Abendveranstaltungen im Freien abge-
halten werden. Doch noch eine wichtige
Besonderheit weist die Anlage auf. Der
Familienbetrieb bietet im Café-Restaurant
Kostlichkeiten aus der hauseigenen Kiiche.
So kann er in der Vitalis-Saunalandschaft
ohne zeitliche Befristung und zum Mini-

Strandkorb beim
Empfang

tarif den ganzen Tag saunieren und zwi-
schendurch kostlich speisen.

Acht Monate bis Er6ffnung

Einschlielllich der Rohbauten wurde
die Anlage in acht Monaten Bauzeit
als Richtmeisterhaus inkl. Damm- und
Dacharbeiten und mit vielen Helfern von
Markus Welke aus dem Boden gestampft.
Genauer gesagt, sie wurde auf ein kiinst-
liches Plateau gesetzt, das frontseitig mit
schweren Felsbrocken abgefangen ist. Dies
ist zwar aufwendig, aber auch sehr schén
gelungen. Es wundert nicht nur, dass der
Bauherr den Innenausbau und die Gestal-
tung selbst erledigt hatte.

Da hatte sich jemand schlau gemacht

Auch das Fachwissen iiber den Block-
hausbau in allen seinen Varianten ist ihm
geldufig. Passgenau und an das Setzmafy
bemessen sind die Sanitdranlagen perfekt
an den Rundblock angebunden. Selbst
mag Markus Welke das Werkeln mit
Holz und schon wiirde er am liebsten die
ndchste Baumallnahme starten. Zundchst
freut sich aber das Saunateam, wie gut die
Anlage vom nahen und fernen Publikum
angenommen wird. Selbst der hessische
Blockhaus-Obermeister hat die Anlage
personlich getestet, verrat Markus Welke.
Na, wenn dieser kein echter Blockhaus-
bauer ist. BH

eitere Informationen

Vitalis Saunalandschaft

Am Schrenzerbad

D-35510 Butzbaach

Telefon +49 (0)6033-744470

Internet www.saunalandschaft-vitalis.de

Finnholz Blockhausbau GmbH
Baumwiesenweg 10

D-35066 Frankenberg

Telefon +49 (0)2984-8463
Internet www.finnholz.de

Panorama-
AufguB-Sauna

Haupthaus-
Treffpunkt



